
  

  

                                     

 

 

Start der Ausbildung 

1. März und 1. September  

jeden Jahres  
 

 

Zugangsvoraussetzungen 

▪ Realschulabschluss oder  

▪ Erweiterter Hauptschulab-

schluss oder 

▪ Hauptschulabschluss mit    

einer mind. 2-jährigen Be-

rufsausbildung (bzw. eine 

mind. 1-jährige Assistenz- 

oder Helferausbildung in der 

Pflege) 
 

Eine Verkürzung der Ausbildung ist 

mit Nachweis einer gleichwertigen 

Ausbildung (z. B. Sozialassistent:in, 

Krankenpflegehelfer:in) möglich. 
 
 

Ablauf 

▪ 3 Jahre bzw. 2 Jahre verkürzt 

in Vollzeit  

▪ Unterrichtszeiten Montag bis 

Freitag 8.00 - 15.00 Uhr 

▪ Mehrwöchige Praxisphasen 
(Arbeitszeit richtet sich nach der 

jeweiligen Einrichtung) 
 

Lernort   

WBS SCHULEN Dresden 

Fachbereich Pflege 

Lockwitzer Straße 23 

01219 Dresden  
 

 

Ansprechpartner 

Grit Jauch 

Fon 0351  896640-41 

dresden@wbs-schulen.de 

 

 

 

Pflegefachperson (auch verkürzt möglich) 

In deiner Ausbildung erlernst du die professionelle Pflege von Menschen aller 

Altersstufen - von Säuglingen bis hin zu Senior:innen. Je nach Vorliebe und 

persönlichen Stärken kannst du im 3. Ausbildungsjahr eine praktische Vertiefung,  

z. B. in der Langzeitpflege, wählen. Du bist nach deinem Abschluss dennoch flexibel 

in der Wahl deines zukünftigen Arbeitsortes. 

 

Während der Ausbildung werden gezielt folgende Kompetenzen aufgebaut bzw. 

gestärkt: 

✓ Fachkompetenz: Du eignest dir das notwendige Fachwissen für die Ausübung 

des Pflegeberufs an. 

✓ Sozialkompetenz: Du stärkst deine sozialen Kompetenzen für einen 

professionellen und effektiven Umgang mit Pflegebedürftigen. 

✓ Kommunikative Kompetenz: Du eignest dir die erforderlichen Fähigkeiten an, 

um konstruktiv, effektiv und bewusst zu kommunizieren. 

✓ Personalkompetenz: Du beschäftigst dich mit Selbsteinschätzung, der 

Entwicklung eigener Begabungen und dem Erkennen der eigenen Motivationen. 

✓ Methodenkompetenz: Du lernst, Arbeitstechniken, Verfahrensweisen und 

Lernstrategien sachgerecht, situationsbezogen und zielgerichtet anzuwenden. 

✓ All diese Einzelkompetenzen befähigen dich schließlich dazu, in beruflichen 

Situationen handlungsfähig zu sein und gezielt das Richtige zu tun.  
 

Inhalte 

In deiner Pflegeausbildung wechseln sich Theorie- und Praxisphasen regelmäßig 

ab. Die Theorieblöcke absolvierst du in der Schule. Während der praktischen Ein-

sätze lernst du die verschiedenen Pflegebereiche kennen: 
 

✓ Ambulante Langzeitpflege – z. B. bei einem Pflegedienst 

✓ Stationäre Langzeitpflege – z. B. im Pflegeheim 

✓ Stationäre Akutpflege – z. B. im Krankenhaus 

✓ Pädiatrie – z.B. auf einer Kinderstation 

✓ Psychiatrie – in einer psychiatrischen Einrichtung 

✓ Wahleinsatz oder Auslandspraktikum nach Wunsch 
 

In deiner praktischen Ausbildung wendest du das theoretische Wissen aus der 

Schule direkt bei Pflegehandlungen an. Erfahrene Kolleg:innen vor Ort begleiten 

dich dabei so lange, bis du alle Abläufe sicher beherrschst. Du wirst außerdem von 

unseren Pflegelehrer:innen regelmäßig besucht. So erlangst du schnell Sicherheit 

in verschiedenen Pflegesituationen. 
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