
  

  

                                     

 

Start der Ausbildung 

1. März und 1. September  

jeden Jahres  
 

 

Zugangsvoraussetzungen 

▪ Hauptschulabschluss oder  

▪ Realschulabschluss  
 

Eine Verkürzung der Ausbildung ist 

mit Nachweis einer langjährigen Be-

rufstätigkeit in der Pflege möglich. 
 
 

Ablauf 

▪ 2 Jahre bzw. 1 Jahr verkürzt 

in Vollzeit  

▪ Unterrichtszeiten Montag bis 

Freitag 8.00 - 15.00 Uhr 

▪ Mehrwöchige Praxisphasen 
(Arbeitszeit richtet sich nach der 

jeweiligen Einrichtung) 
 

Lernort   

WBS SCHULEN Dresden 

Fachbereich Pflege 

Lockwitzer Straße 23 

01219 Dresden  
 
 

Ansprechpartner 

Grit Jauch 

Fon 0351  896640-41 

dresden@wbs-schulen.de 

 

 

 

 

Krankenpflegehelfer:in (auch verkürzt möglich) 

Als Krankenpflegehelfer:in unterstützt du Pflegefachkräfte bei der Betreuung und 

Versorgung pflegebedürftiger Menschen, achtest auf Hygiene und dokumentierst 

eure Abläufe. Ob Säugling oder Senior:in – alle sind bei dir gut aufgehoben und 

fühlen sich professionell betreut. Die Arbeit ist intensiv und vielschichtig: Neben der 

körperlichen Pflege und Betreuung brauchen gerade alte und kranke Menschen 

soziale Nähe und persönliche Zuwendung. Als „gute Seele“ hast du als 

Krankenpflegehelfer:in zudem immer ein offenes Ohr für deine Patient:innen, aber 

auch für deren Angehörige. Welche Maßnahmen dafür die richtigen sind und worauf 

du dabei achten kannst, das erfährst und übst du in deiner Ausbildung. 

 

Inhalte 

Der Ausbildungsberuf umfasst sowohl eine schulische als auch eine praktische Aus-

bildung, die zusammen eine umfassende und praxisnahe Vorbereitung auf die be-

ruflichen Anforderungen sicherstellen. 

 

Die schulische Ausbildung basiert auf dem sächsischen Lehrplan und vertieft 

schrittweise die theoretischen Inhalte der Ausbildung durch Fallbeispiele und prak-

tisches Üben der Grundpflege. Der Unterricht gliedert sich in den berufsüber-        

greifenden Bereich mit Fächern wie Deutsch/Kommunikation, Englisch, Ethik,        

Gemeinschaftskunde und Sport sowie den berufsbezogenen Bereich, der speziell 

auf die Anforderungen des Berufs zugeschnitten ist.  

 

Die praktische Ausbildung erfolgt in Form von mehrwöchigen Praktika. In diesen 

Praktika erhältst du einen Einblick in den Beruf und übernimmst verschiedene Auf-

gaben wie Blutdruckkontrolle, Unterstützung bei der Körperhygiene und das          

Reichen von Essen. Du wirst durch fachliche und organisatorische Vorbereitung     

sowie anschließende Reflexion deiner Praxiserfahrungen begleitet. Unsere Lehr-

kräfte besuchen dich in den Einrichtungen, um dich weiter zu unterstützen und zu 

betreuen. 

 

Zusatzqualifikation 

Bei erfolgreichem Ausbildungsabschluss erhältst du mit einer Durchschnittsnote 

von mind. 3,0 die Anerkennung des Realschulabschlusses, wenn dieser vor Aus-

bilungsbeginn noch nicht erworben wurde. 
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